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Préparation de la soupe
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PHOTO DU MOIS DE SEPTEMBRE

Mme GARCIA et Mr BOULIdETx
bénéficiaires du SSIAQui ont si gentiment |~
/ repondu au questionnairanerci a eux

Repas spécial pour les résidants qui mange
en texture mix@




« PAROLES DE NOS ANC b |\ —

Soyez de ceux qui s'aiment
fUX-memes. Votre corps a
besoin d'amouyr et de soins.

Quel est mon plaisi?

Aimez-vous prendre soide vous? Paule Salomon
J6bai me °tre coquette, avoir de jJjolis v°tements,

_Moiaussi,cm0a pas toujapwerd e®td®@ Ipee emiasde,prémdre sbie moi, ®ne faire coiffer,

fareces soins esth®tiques mais surtout | oaime | es firi

Je ne me maquil |l e pas eahbiensabijlépreprpdiMée Maegued. 6 ° t r e b

~Jboai me pas tellement °tre habill ® comme un mini st

dit, nous explique Mr Belot.

__Trop pour moi, je ne suis pas coquette vient comme ¢a vient, tu attrapes le peigne, tu te coiffe)desux sont
comme ca et il reste comme c¢a, dit en rigolant Mme Bordes.

Moi, Jje ne suis pas coquette du tout, -a mobdoest

MANGER
Votre plaisir esil culinaire?  AVEC PLAlSlR.
TOUJOURS.

J6badorais |l a pazlla faite par mon p re au feu d
0

J 6 ai me llabmoiaussi, reprengd Mme Bordes.

Le plaisir de la table est de tous les ages, de routes
les conditions, de tous les pays et de tous les jours;
_Je suis gourmande, |joaime | lpeursassocicratous les aurres plaisirs,

_ Moi aussi, tous les gateaux, reprend Mme Jeanjean. et reste le dernier,
pour nous consoler de leur perte.

Moi, | 6ai me | aMmeDauletcr out e,

Moi, coOoest plut!t | es goOte

JEAN ANTHELME BRILLAT-SAVARIN
1755-1826

Aimez-vous la musique, le théatre, le cinemd,lact @r e é |

C

Joaime cudsessnes Mmaut ddatrchbigemuf aimn, codest un pl ai

a r

JOoall ais beaucoup a BuiterfiyPOMameon ] 0jady val ICai snetho u tMene

dit Mme Marguet.

__Je suis allée au theategarder<les pieces de Boulevary | 6ai mai s bien, dit Mme
_Moiaussi!Jelesaivas s b6excl ame Mme Capel a.

Jbavais un abonnement au th®©tre de Montpellier
A | 6®poque ~ | a campagne, nous en Loz re, on no
Mon pl ai sir cioudgditMme Harasieski.t ur e et j e | i s

Votre plaisir esil de sortir, vous promener ou partir en vacarites
J6ébaimais visiter |l es villes, di
Pour moi, ¢ O0®t aavet moh emamoiane plaisait e n

On partait avec | es scouts et on

Voila,c 6 ®t ait notre plaisir, expliqguj

_Jobaime |l a p°che © | a truite, je partais 7 lulleejete
transportait sbelaau ctoruui tded alleesvicnhassait et co6®tait |
les champignons vers chez nous, raconte Mr Belot.
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Aimez-vous creef?
Qui, | 6ai me beay aplusiurspde mes thhleaux d

gui sont exposéau seinde la maison de retraite, dit Mme Jeanjean.

Ou tout simplement votre plaisir aktle profiter de vos prochés
__Bien sar, affirme Mme Marguet.

~fla compt e beau€tpaisipreprendMne leameam 1

_ Oui, bien certainement, renchérit Mr Belot.

_ De vivre avec |l es siens, coOest essenti el de mai
JOappr ®ci e beaucoup gqguand mon fplaisirrdié MmeiCaprld. me r e
Parei |l , | a famill e on ne peut pas sbd6en passer,

A Il bunanimit® | es r®sidants qui ont particip® ° ¢

numero un est celui de profiter tkair famille.

Cet atelier a été mené sous forme de discussion avec la participation de Mme Marguet, Mme Bordes, Mr Belot
Jeanjean, Mme Karasinski, Mme Daulet et Mme Capela.

Le meilleur de tous les cadealﬁm ;

' ' e
qutour de n'importe quel 53@\;\
Noél : la présence d'une famille

heureuse tous enveloppés 'un

dans l'autre.

Burton HI“IS \de.r:i[a[iOn-C'E‘Ebre-COm

6QAQ L
La_famille;
NP Vs DO 77

comme les branches

d'un arbre, (
y ' o
nous gmndzssons W
fous dans des

directions diffég'entes

mais nos ‘(LS ; .
ne font qu’un 4 40 L amony WMWW
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Dans le cadre de la semaibkeu, lesrésidantsainsi que deux bénéficiaires du SSIAD

Mme Garcia et Mr Boullaint partidpé a un petit questionnairsur la thématique du plaisir

et
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